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Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w projekcie pt.
“Pogodna Jesier Zycia w powiecie watbrzyskim i dzierzoniowskim”
dofinansowanym w ramach programu
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Tytut projektu: ,Pogodna JesieA Zycia w powiecie watbrzyskim i dzierzoniowskim”

Nr wniosku: FEDS.09.01-1P.02-0045/23

Priorytet 9 Fundusze Europejskie na rzecz transformacji obszaréw gérniczych na Dolnym
Slasku

Dziatanie 9.1. Transformacja spoteczna

Typ: 9.1.A Zapobieganie wykluczeniu z rynku pracy

§1
Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okres$la warunki naboru i uczestnictwa w projekcie ,Pogodna Jesien
Zycia w powiecie watbrzyskim i dzierzoniowskim”, ktéry realizowany jest przez Lidera
MULTI PHARM POLSKA Sp. z 0.0. z Watbrzycha w partnerstwie z Jolantg Woznica
»PERSONA” Osrodkiem Szkoleniowo-Doradczym z Inowroctawia oraz Spétdzielniag
Socjalng HELP Niemojewko 9. Projekt realizowany bedzie w okresie: od 01.03.2024r. do
30.06.2025r. na obszarze powiatu watbrzyskiego i dzierzoniowskiego.

2. Regulamin rekrutacji i uczestnictwa w ramach projektu ,,Pogodna Jesieri Zycia w powiecie
watbrzyskim i dzierzoniowskim” podano do publicznej wiadomosci na stronie

https://persona.edu.pl/ oraz https://multi-pharm.pl

§2
Celem gtéwnym projektu
1. Celem projektu jest zwiekszenie rownego i szybkiego dostepu do réwnej jakosci, trwatych
przystepnych cenowo ustug spotecznych na rzecz 50 oséb potrzebujgc wsparcia w

codziennym funkcjonowaniu, Swiadczgcych w spotecznosci lokalnej mieszkancow


https://persona.edu.pl/
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powiatow watbrzyskiego i dzierzoniowskiego w okresie od 01.03.2024r. do 30.06.2025r.
Celem szczegdtowym 2 jest zwiekszenie wiedzy i kompetencji 25 opiekunéw faktycznych

w zakresie opieki nad osobami potrzebujgcymi wsparcia.

Projekt przyczyni sie do realizacji celéw zawartych w Programie FEDS 2021—2027, w tym
Terytorialnego Planu Sprawiedliwej Transformacji, w szczegdlnosci w realizacje celu
szczegdtowego FST.CP6.1 dostepnosci do ustug spotecznych. Wsparcie to obejmuje ustugi
opiekuncze, ustugi sasiedzkie i specjalistyczne ustugi opiekuncze. Ustugi swiadczone beda
w dni powszednie oraz w dni wolne, wg indywidualnie ustalonego zakresu wsparcia.

Projekt przewiduje realizacje nastepujacych zadan:

Zadanie 1: Swiadczenie ustug opiekuriczych dla oséb potrzebujacych wsparcia w miejscu

zamieszkania.

Zadanie realizuje Partner: Jolanta Woznica ,PERSONA” Osrodek Szkoleniowo-Doradczy.
Whioskodawca zrealizuje dla 38 mieszkaricéw ( w tym 27 kobiet i 6 OzN), 15 000 godzin
ustug opiekunczych w dni powszednie, oraz 3000 godzin ustug opiekuiczych w nocny oraz w

dni wolne, oraz 1391 godzin w dni powszednie w formie wolontariatu opiekunczego.

Zadanie 2: Ustugi wspierajgce prace opiekunek i dodatkowe ustugi na rzecz oséb objetych

wsparciem oraz opiekundw faktycznych.

Zadanie realizuje Wnioskodawca: MULTI PHARM POLSKA SPOtKA Z OGRANICZONA
ODPOWIEDZIALNOSCIA,

Etap 1. Organizacja i funkcjonowanie Centrum Ustug Spotecznych.

1. Organizator Ustug Opiekunczych:

- przeprowadzenie rodzinnego wywiadu $rodowiskowego,

- dokonanie analizy sytuacji osoby ubiegajgcej sie o wsparcie w zakresie sytuacji rodzinnej,
zdrowotnej i materialnej,

- przygotowanie propozycji planu pomocy obejm., m.in: zakres i wymiar ustug, wysokos¢

odpfatnosci,
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- diagnoza potrzeb wynajmu sprzetu i ustug wspierajgcych oraz ustug specjalistycznych i ich
zlecanie,

- ocena pracy opiekunek,

- utrzymywanie kontaktu z osobami objetymi wsparciem i ich rodzinami,

- wspieranie opiekunek w zakresie dostrzegania problemdéw i modyfikowanie zleconego
zakresu ustug.

- organizowanie wsparcia dla opiekunéw faktycznych.

Etap 2. Dziatania pozwalajgce na samodzielne funkcjonowanie w lokalnej spotecznosci.

W okresie realizacji projektu Organizator Ustug Opiekuniczych okresli potrzeby i zleci np.
wypozyczenie sprzetu lub zakupu ustugi oraz zapewnig nauke obstugi i doradztwo dot.
wypozyczonego sprzetu. Finansowanie dziatan pozwoli na samodzielne funkcjonowanie w
lokalnej spotecznos$ci m.in. dowdz positkdw czy przewdz do osrodka wsparcia . Zakupione
zostanie urzadzenie do terapii Thomatis dla senioréw 65+ lat oraz oséb starszych z
niepetnosprawnoscia lub demencja bedzie niezwykle uzasadnione, poniewaz moze znaczgco
poprawic jako$¢ zycia, wspierajac zdolnosci poznawcze, wzmacniajgc wiezi spoteczne i

redukujgc objawy depresiji.

Etap 3. Podnoszenie kompetencji opiekundow faktycznych w formie ksztatcenia.

Zaktadamy 36 godzinne szkolenia teoretyczno — praktyczne oraz wymiane doswiadczen dla
grupy 16 osdb, zwiekszajgcych ich umiejetnosci w zakresie opieki nad ich podopiecznymi.
Program szkolenia bedzie dostosowany do specyfiki potrzeb opiekuna. Wynajem Sali

wyposazonej w sprzet do pielegnacji, fantomy itp.

Etap 4.Poradnictwo dla opiekunow faktycznych.
Zapewnimy 25 opiekunom faktycznym uczestniczagcym w projekcie w tym medyczne,

socjalne lub psychologiczne oraz pomoc w uzyskaniu informacji umozliwiajgcych poruszanie
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sie po réznych systemach wsparcia. Porady udziela¢ beda m.in. lekarze, psycholodzy,

rehabilitanci, przecietnie po 10 godzin na kazdego opiekuna faktycznego.

Zadanie 3: Specjalistyczne oraz sasiedzkie ustugi opiekuncze.

Zadanie realizuje Partner: Spoétdzielnia Socjalna HELP
Etap 1. Specjalistyczne ustugi opiekuricze w miejscu zamieszkania.

Nie przewidujemy S$wiadczenia w/w ustug w projekcie dla oséb z zaburzeniami
psychicznymi. Specjalistyczne ustugi opiekuricze bedg $wiadczone przez osoby, spetniajgce
wymogi okreslone w rozporzgdzeniu Ministra Polityki Spotecznej z dnia 22 wrzesnia 2005r. w
sprawie specjalistycznych ustug opiekuiczych. OU w ramach rodzinnego wywiadu
srodowiskowego oraz w toku biezgcych kontaktow z osobami objetymi wsparciem
diagnozuje ewentualng potrzebe i rodzaj suo i zleca ich wykonanie. Utworzone zostang 4
miejsca swiadczenia specjalistycznych ustug opiekuniczych. Zaktadamy w projekcie zlecenie

600 godzin specjalistycznych ustug opiekunczych.

Etap 2. Sgsiedzkie ustugi opiekuricze.

Wsparciem zostanie objete 12 osdb (w tym 8 K i 3 OzN), tgcznie 28 godzin miesiecznie
sgsiedzkich ustug opiekunczych, oraz 6,5 godziny ustug w formie wolontariatu opiekuriczego
x 12 miesiecy = facznie 4992 godzin w projekcie. Zadanie zgodne jest z typem dziatania SzOP
9.1.A, zakres a) wsparcie dla OF i sgsiedzkie ustugi opiekunicze. Ustugi $wiadczone beda
zgodnie ze standardem zawartym w Podsekcji 4.3.5.5. WO. Swiadczy¢ je beda osoby blisko
mieszkajgce, z czestotliwoscig uzalezniong od potrzeb osoby bedacej odbiorcg ustugi. W
nagtych przypadkach ustugi mogg byc¢ swiadczone w nocy. Osoby swiadczgce sgsiedzkie
ustugi opiekunicze muszg odbyé minimum 8-godzinne szkolenie z zakresu realizacji ustugi (np.
przestrzegania zasad etycznych, zasad wspdtzycia spotecznego, dbatos$ci o dobro osoby
potrzebujgcej wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, w tym o jej mienie, pierwszej

pomocy).
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§3
Uczestnicy projektu

1. Projekt skierowany jest do 75 oséb ( 57 K i 18 M) objetych interwencjg FST,
zamieszkujgcych w rozumieniu KC na terenie powiatéw watbrzyskiego i
dzierzoniowskiego, wchodzacych w sktad subregionu watbrzyskiego.

Wsparciem opiekuriczym objete zostanie 50 oséb potrzebujgcych wsparcia w codziennym

funkcjonowaniu (w tym 35 Ki 9 OzN) tj. oséb, ktore ze wzgledu na wiek, stan zdrowia lub

niepetnosprawnos¢ wymagajg opieki lub wsparcia w zwigzku z niemoznoscig samodzielnego
wykonywania co najmniej jednej z podstawowych czynnosci dnia codziennego. W wiekszosci
beda to osoby w zaawansowanym wieku, ale o objeciu wsparciem decydowac bedzie
gtéwnie stan zdrowia, stopien samodzielnosci, czy sytuacja rodzinna lub dochodowa. Status
na rynku pracy, czy wyksztatcenie nie sg istotne dla objecia wsparciem. Wsparciem
doradczym i szkoleniowym objete zostanie 25 oséb (w tym 22 Ki 3 OzN), bedacych
opiekunami faktycznymi (OF) opiekujgcymi sie osoba potrzebujgcag wsparcia, niebedgcych
opiekunem formalnym (zawodowym) i niepobierajgcych wynagrodzenia z tytutu prawowania
takiej opieki. Podstawowym kryterium udziatu w projekcie OF jest sprawowanie opieki nad
osobg potrzebujgca wsparcia i zainteresowanie podniesieniem swoich kompetencji
opiekunczych.

§4
Proces rekrutacji i zasady kwalifikacji oséb do objecia wsparciem

Rekrutacja uczestnikdéw projektu prowadzona bedzie na terenie powiatow watbrzyskiego i
dzierzoniowskiego. Za rekrutacje odpowiada Koordynator merytoryczny, ktéry oceni
sktadane w CUO formularze zgtoszeniowe (osobiscie, poczty, pocztg elektroniczng, na
formularzu elektronicznym) pod wzgledem formalnego spetnienie kwalifikowalnosci do
objecia wsparciem. Wnioski spetniajgce wymogi formalne bedg przekazywane OU, ktéry w
Rodzinnym Wywiadzie Srodowiskowym dokona analizy sytuacji rodzinnej, zdrowotnej i
materialnej i okresli w skali punktowej potrzebe i warunki udzielonego wsparcia.
Przewidujemy nabor ciggly, w miare dostepnego zakresu i rodzaju ustug, sposréd wnioskow

majacych najwiekszg liczbe punktéw rekrutacyjnych i preferencyjnych. Nie przewidujemy
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osobnego trybu naboru OzN, a poziom niepetnosprawnosci bedzie jedynie utatwiat nabér do
projektu. W razie trudnosci w pozyskaniu uczestnikow projektu rozszerzymy dziatania
promocyjne, kampanie door-todoor, mocniejsze zaangazowanie JST.

Podstawowym kryterium formalnym kwalifikowalnosci uczestnikéw jest zamieszkiwanie na
obszarze projektu oraz przekazanie danych niezbednych do okreslenia wspdlnych
wskaznikdw produktu i zobowigzania do przekazania informacji na temat jego sytuacji po
opuszczeniu projektu. Natomiast poziom sprawnosci, stan zdrowia, sytuacja rodzinna i
majatkowa bedg oceniane i punktowane w ramach Rodzinnego Wywiadu Srodowiskowego
(w skali 0 — 20 pkt) i beda tylko decydowaé o kolejnosci otrzymania wsparcia.

Podczas przeprowadzonej rekrutacji sprawdzac bedziemy, czy pomoc przyznana bedzie:

a) osobie samotnej w rozumieniu art. 6 pkt 9 ustawy z dnia 12.03.2004r. o pomocy spof.
ktdra jest pozbawiona takiej pomocy, mimo wykorzystania wtasnych uprawnien,
zasobow i mozliwosci;

Korzystanie z ustug opiekuriczych jest mozliwe réwniez przez inne osoby potrzebujgce
wsparcia, niz wskazane w powyzej, przy czym osoby te zakwalifikujemy do wsparcia sposréd
whnioskdw majgcych najwiekszg liczbe punktéw preferencyjnych, oraz w miare wolnych
miejsc. Z uczestnikami projektu lub ich opiekunami zawrzemy umowy, okreslajagce wzajemne
prawa i obowigzki. Decyzje o objeciu wsparciem i o jego zakresie, z uwzglednieniem
zatozonych preferencji naboru, bedzie podejmowat koordynator merytoryczny.

W regulaminie rekrutacji przyznamy preferencje punktowe osobom:

a) osoby o umiarkowanym - 5 pkt i znacznym stopniu niepetnosprawnosci — 8 pkt.

b) osoby z niepetnosprawnoscig sprzezong - 5 pkt,

c) osoby z zaburzeniami psychicznymi zdefiniowane w ustawie z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia

psychicznego — 5 pkt

d) z niepetnosprawnoscia intelektualng — 5 pkt;

e) z catosciowymi zaburzeniami rozwojowymi (w rozumieniu zgodnym z Miedzynarodowg
Statystyczng

Klasyfikacjg Chordéb i Problemdéw Zdrowotnych ICD10) — 8 pkt;



Fundusze Europejskie Dofinansowane przez ' DOLNY
dla Dolnego Slaska Uni¢ Europejska A SLASK

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach programu Fundusze Europejskie dla Dolnego Slaska 2021-2027

f) korzystajacym z programu FE PZ — 2 pkt;
g) zamieszkujagcym samotnie — 6 pkt..

h) osoby o lekkim stopniu niepetnosprawnosci — 3 pkt.

§5
Prawa i obowiazki

1. Osoba uzyskuje status uczestnika projektu z dniem podpisania umowy, oswiadczenia
uczestnika w projekcie i zakresu danych osobowych. Dokumenty te okreslajg warunki i
formy wsparcia w projekcie.

2. Za date rozpoczecia udziatu w projekcie uznaje sie dzien, w ktérym uczestnik projektu
zostat objety pierwszym wsparciem.

3. Zakonczenie udziatu w projekcie nastepuje po zakoriczeniu uczestnictwa w formie lub
formach wsparcia zawartych w umowie. Za date zakonczenia udziatu w projekcie uznaje
sie dzien udzielenia ostatniej formy wsparcia.

4. Uczestnik projektu zobowigzuje sie do:

v udostepnienia danych osobowych niezbednych do wypetnienia obowigzkéw
sprawozdawczych. Odmowa podania danych osobowych bedzie skutkowa¢
odrzuceniem kandydatury do udziatu w projekcie.

v’ uczestnictwa w zaplanowanych wobec niego form wsparcia i udziatu w nich;

v niezwtocznego informowania o wszelkich zmianach okolicznosci faktycznych
mogacych mie¢ wptyw na realizacje umowy udziatu w badaniach ewaluacyjnych i
monitorujacych;

v’ przestrzegania zasad niniejszego regulaminu.

5. Kazdy uczestnik ma prawo do:

v’ udziatu w zaplanowanych formach wsparcia;

v’ zgtaszania uwag i oceny formy wsparcia, ktérymi zostat objety w realizowanym
projekcie,

v otrzymania materiatow szkoleniowych i innych pomocy dydaktycznych z zajeé¢ — jesli

zostaty przewidziane dla danej formy wsparcia;
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v otrzymania certyfikatu/zaswiadczenia o uczestniczeniu w szkoleniu, opinii ze
wsparcia otrzymanego w ramach projektu — jesli zostaty przewidziane dla danej
formy wsparcia.

§7

Postanowienia koricowe
Niniejszy regulamin wchodzi w zycie z dniem 19.07.2024r. i obowigzuje przez czas trwania
projektu.
Niniejszy regulamin moze ulec zmianie w przypadku, gdy bedzie to konieczne z uwagi na
zmiany wprowadzone do wniosku o dofinansowaniu projektu, zmiane przepisdw prawa
lub warunkéw umowy o dofinansowanie projektu, a takze pisemnego zlecenia
wprowadzenia okreslonych zmian ze strony organdw lub instytucji uprawnionych do

dokonania oceny i kontroli realizacji projektu.

. W kwestiach nieujetych w niniejszym Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje

Kierownik Projektu, od jego decyzji nie przystuguje odwoftanie.

Beneficjent zastrzega sobie prawo zaprzestania realizacji Projektu w razie rozwigzania
umowy o dofinansowanie z Instytucjg Zarzadzajgca.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem stosuje sie przepisy kodeksu

cywilnego.

Zataczniki do Regulaminu rekrutacji i uczestnictwa w projekcie:

OO UL S WN P

. Formularz zgtoszeniowy

. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych

. Skierowanie na ustugi opiekuricze

. Rodzinny wywiad srodowiskowy

. Skierowanie na specjalistyczne ustugi opiekuncze

. Zakres danych osobowych

. Kontrakt tréjstronny

. Indywidualny zakres ustug - zat. nr 1 do Kontraktu tréjstronnego



